
L’ARDECHE MERIDIONALE 
 

 
Lundi 30 mars au vendredi 03avril 2026 

 

L’Ardèche authentique, l’Ardèche culturelle, 

l’Ardèche historique, l’Ardèche géologique, 

l’Ardèche secrète… il faut une vie pour découvrir 

toute l’Ardèche. Et à chaque fois, la même 

sensation… l’émerveillement ! 

Le sud de l’Ardèche est géographiquement 

appelé « Bas-Vivarais ». Sa végétation étant de 

type méditerranéenne on a tendance à l’appeler 

« Ardèche méridionale ». On l’appelle aussi « Sud 

Ardèche », rapport à sa position géographique, 

mais il s’agit bien du même espace. 

Le côté « méridional » invoque donc sa géographie, 

sa faune et sa flore mais aussi en partie sa culture, 

imprégnée de l’Occitan. 

Le côté « Sud » invoque sa position géographique, 

tout en restant relative à son côté méditerranéen, 

puisque communément le « Sud de la France » 

inspire bel et bien le soleil de la méditerranée pour 

le commun des mortels français. 

L'Ardèche méridionale, terre de contrastes, offre 

paysages variés et villages pittoresques. 

Une ambiance méridionale entre granit et 

calcaire sur lesquels poussent oliviers, lavande, 

vignes et châtaigniers. 

 

VV CAP ARDECHE 

190 Rue Monseigneur Lavarenne,  

07110, Laurac en Vivarais 04 28 63 04 22 

 

Le village vacances est situé à 500m du 

centre de Laurac en Vivarais, une immersion 

dans un écrin de nature préservée (Village 

de vacances labellisée "Accueil Parc 

Naturel des Monts d'Ardèche"). 

 
 

PENSION COMPLETE 

Hébergement : CHAMBRE STANDARD 

Chambre toute équipée, avec bonne literie, salle de 

bain, WC et TV accès wifi gratuit.  

 

 

Restauration : GOUTEZ L'ARDECHE 

Le chef vous proposera des plats élaborés avec 

des produits locaux et des spécialités 

Ardéchoise: caillette, saucisson, crique, fromage 

de chèvre... nous travaillons avec les 

producteurs de la commune qui nous fournissent 

les fruits et les légumes de saison. Les entrées et 

les desserts sont en buffet et le plat chaud servi à 

l'assiette. 

Restauration traditionnelle, vin compris aux 

repas, café le midi.  

 

- COCKTAIL DE BIENVENUE. 

A votre disposition : 

Les équipements au village 

- Local vélo fermé pour entretenir, réparer et stocker 

en toute sécurité nos vélos 

 Bibliothèque 

 Salle de fitness, terrain de pétanque, mini-golf 

 Espace documentation touristique 
 

GRATUIT 

Espaces piscine et bien-être  

 Piscine chauffée et extérieure 

Services 

- Bar 

- Wifi  

 

Tarif  

Sur la base d’une réservation de 15 cyclos, les 

prestations, en pension complète, s’élèveraient aux 

environs de : 

Licenciés-membres  

 
 

Règlement 

130€ à l’inscription avant le 30 novembre 2025 

100€ pour 1°acompte avant le 01 février 2026 

100€ pour 2° acompte avant le 01 mars 2026 

Le solde lors de la réunion préparatoire (fin mars) 

 

Le Conseil d’administration d’IS Cyclo vous 

encourage à partager esprit sportif et convivialité lors 

de cette manifestation sur des routes et paysages 

typiques ardéchois. 

410€ 



LE PROGRAMME SPORTIF 
Mardi 31 mars : Entre Vals et Monts 

Circuit 72km & 973m D+ ou 57km & 728mD+ 

 
St Germain 

 
La Chapelle Sous Aubenas 

 

Mercredi 01 avril : Au cœur des Cévennes ardéchoises 

Circuit : 74km 1597m D+ ou 50km & 771mD+ 

 
St Mélany 

 

Jeudi 02 avril : Vers les Col de La Croix de 

Rocles et du Suchet 

Circuit : 61km 1131m D+ ou 51km & 640mD+ 

 
Largentière 

 
Château  de Montréal 

 

 
Profil du col de Suchet 

Convivialité et loisirs 

Parallèlement au programme sportif, le volet 

touristique sera abordé tant pour les cyclos que pour 

les accompagnanteurs. 

Ils feront l’objet d’une plaquette d’information qui 

sera remise aux futurs inscrits. 

 

Sites touristiques (à confirmer) 

« Castanea »-Espace découverte de la Châtaigne 

d'Ardèche 

Visite du Musée européen de l’aviation de chasse 

Visite du Château de Montréal 

Secrets de la fabrication du nougat  
 

 
Visite de l’Aven d’Orgnac 

Ruelles médiévales et passé minier de Largentière 

Village haut perché de Tauriers 

Les gorges et le village de la Beaume 

-… 

 

A ce stade de la préparation, tout ne peut pas être 

divulgué, la part d’inconnue constituera la cerise sur le 

gâteau ! 

 

Nous comptons sur votre participation. 

Le Conseil d’administration de l’Association 

 


